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ACTA No. 26 Un Gobierno Trabajando Por Su Gente
Admon. 2018-2021

PRESIDENCIA MUNICIPAL
PARAS, N.L.

Siendo las 10:00 horas del dia 16-dieciseis de Diciembre del 2019-dos mil diecinueve
reunidos en la Sala de Juntas de la Presidencia Municipal, y en cumplimiento al Articulo
44 Fraccion | de la Ley de Gobierno Municipal del Estado de Nuevo Leon, el C. Ing.
Crescencio Oliveira Cantu Presidente Municipal y el R. Ayuntamiento Municipal integrado
por:

C. Lic. Vilma Maldonado Hinojosa Sindica Primera Propietaria '

C. Claudia Alamo Septilveda Primera Regidora Propietaria \\
C. Lic. Onberto Herrera Vela Segundo Regidor Propietario

C. Francisca Morena Chapa Molina Tercera Regidora Propietaria \ | ﬁ
C. Lic. Eleodoro Rodriguez Mendoza  Cuarto Regidor Propietario N \

N
C. Everardo Ruiz Pérez Quinto Regidor Propietario '%

C. Dulce Arely Vela Gomez Sexta Regidora Propietaria

Para celebrar la Sesion Ordinaria Acta No. 26, dando inicio a la sesién el Presidente Q
Municipal C. Ing. Crescencio Oliveira Cantt, bajo el siguiente orden del dia: 3

ORDEN DEL DiA

1. Lista de asistencia.

2. Lectura y aprobacion del Orden del dia.

3. Lectura del acta anterior.

4. Aprobacion para desarrollar actividades y proyectos del Programa de Trabajo Municipal

de Promocién de la Salud, durante la administracion 2018-2021.
5. Asuntos Generales.

Procediéndose inmediatamente al desahogo del orden del dia de la siguiente manera:

1
PUNTO NUMERO UNO: LISTA DE ASISTENCIA. El Secretario de Ayuntamiento Lic.
Roberto Cantl Hinojosa, tomé lista de asistencia. Encontrandose la totalidad de los -
integrantes de éste cabildo presentes, por lo tanto, se tiene constituido el Quérum de Ley
para llevar a cabo la sesion y con fuerza legal los acuerdos que en ésta se tomen.

220 X

PUNTO NUMERO DOS: LECTURA Y APROBACION DEL ORDEN DEL DIA. El
Secretario de Ayuntamiento procedié a dar lectura al Orden del Dia, mismo que se puso a
consideracion de los Regidores, SIENDO APROBADO POR UNANIMIDAD.
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PUNTO NUMERO TRES: LECTURA DEL ACTA ANTERIOR. El Secretario del
Ayuntamiento, solicita a los regidores la dispensa de la lectura del acta de la sesién anterior,
estando todos los Regidores de acuerdo, SIENDO APROBADO POR UNANIMIDAD.

Y,

PUNTO NUMERO CUATRO: APROBACION PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES Y
PROYECTOS DEL PROGRAMA DE TRABAJO MUNICIPAL DE PROMOCION DE LA
SALUD, DURANTE LA ADMINISTRACION 2018-2021. El Alcalde comenta a los
Regidores que es importante realizar acciones de salud publica, por lo que nos
comprometemos a llevar a cabo un programa de trabajo municipal de Promocién de la
Salud, que favorezcan a las personas y promover estilos de vida para la poblacion.
Estaremos apoyando en todas las acciones al Comité de Salud Municipal para realizar
dichas acciones. El Alcalde pide al Secretario del Ayuntamiento, proceda a dar lectura a
dicho programa.

Programa de Trabajo Municipal de Promocién de la Salud
Municipio PARAS
Administracion Municipal 2018 -2021
Proyectos del Programa de Trabajo Municipal

Proyecto de del Programa de Trabajo Municipal de Promocidn de fa Salud

Nombre del Proyecto: ~ “CON ALIMENTACION CORRECTA, CERO DIETAS” N

Tema: Enfermedades Crénico Degenerativas

Subtema: Sobrepeso, Obesidad y Diabetes

Prioridad a atender: _Actividad fislca y Alimentacién Saludable

= D it

Objetivo: Concientizar a la poblacion sobre |2 importancia de una sana alimentacién que ayude 3 evitar Enfermedades Crénico degenerativasy
accidentes Cerebrovasculares

Fecha delnicio: Octubre 2018 Fechadetérmino: Agosto 2021

Actividades del proyecto

B ‘Nombredeactividad/ ' Unidadde | Fechade | Localidades | Poblacén '
No / Meta g et et Responsable | Participantes
|| Prioridodaatender ~ | Medida Iniclo | Término | atrabajar | beneficiar | (Institucién/Area) (Institucidn/Ares)
Caminata pard conmemorar ¥ difundir fa s ‘ Muricipie | $£84 / bromeciie 15 as |
1. | importanca de l Aimentacidn Saludable en of 2 Caminatas | Octubes 2019 °‘,'cf‘;* Parky cabecera 00 Depastaments de SEP ] Mluroes'y ’
marco del Dia Mundial de ATmentacide, e Saird rEaeslieg .
Muricp [ OIF
Exhibicién de platillos saludabl iy | e G§
3 | Txhibicion de platilos saludables por 2 | Exhiviciones | o201 | O | pur cabecers 1% Desartaments de 5P/ Numocsy A
parte de la poblacidn del municipio W P Mhasl’es 9
Mriceis O
Talleres de Promocidn de fa Salud con Noviembre | Agosto B NG -
, | Talleres de Pro ! 0 10 Talleres ] 5 Packs cabecera 0 $E54 / Promociéa 15 mastros @
el tema de Estilos de vida saludables 2013 2021 cipie  DIF 1 >
A —— R ——— 2
T
Presidente del Co )@unicipal de Salud Secretarlo Técnico d ité Municipal de Salud L \g’
Firma S __@ : = ; . . > E‘
Nombre 4 ‘\f \\Q
Al

PRESIDENCIA MUNICIPAL PARAS, N.L.
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Programa de Trabajo Municipal de Promocidn de la Salud
Municipio:PARAS
) : Administracién Municipal 2018 —2021°
Proyecto de del Programa de Trabajo Municipal de Promocién de la Salud - _ L

Nombre del Proyecto: “DIENTES SANOS Y-CON BRILLO, USANDO SIEMPRE EL CEPILLO”

.

Tema: * Enfermedades Bucodentales 7 ' )
Subtema: Caries ' ] - l s :
_Prioridad a atender: Enfermedades Bucodentales (Salud Bucal) : 7

Objetivo: - Brindarinformacién a la poblacién en Gral. en especial a Ios Escolares sobre la Salud Bucal y dnsminu:r el !nd]ce de Caries y Patologias
orales para tener una nlﬁez mds saludable y con menos problemas de caries dental

Fecha de inicio:  Octubre 2019 l ' _ Fecha de término: Octubre 2021

Actividades del proyecto

. SEP / Alumnosy
Dia intensiva de actividades de promocidn de la N : = maestros, 4
1. salud en el marco de la “Semana Nacional de Salud 4 Dias Noviembra Inarzo Pards cabecera 300 SESA / Departamento Municipio / * i
¥ Intensivos 2019 2021 %
Bucal de Salud Bucal IS Departamento de
3 Salud ’ \
. L, . SEP / Alumnos y
Campafias de aplicacién de F’Iuoru}o a alumnas Septiembre Sepﬁen.'lbm ma .
2 " como medida preventiva para caries dental 4 Campaiias 2019 2021 Pards cabecera 300 SESA / Departamento Municipie / N
0 P P : 3 ] de Salud Bucal J5 Departamento de
i Salud
: SEP / Alumnosy
Talleres de promocion de salud con el tema de Octubre Agosto s
EN 2 H 10 - Talleres Pards cabecera 300 SESA / Departamento Municipio /
d d; i 2021 s
. técnicas adecuadas de higiene bucal i | . 2019 de Salug Bucal 15 Dégtaneito dé
Salud
Presidente del Co nicipal de Salud . Secretario Técnico del Coprit€ Municipal de Salud
Firma® ) e ! . ]
L 3
_Nombre 2 7
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Programa de Trabajo Municipal de Promocién de la Salud -

Municipio -PARAS
Administracién Municipal 2018 - 2021

Proyecto de del Programa de Trabajb Municipal de Promocién de la Salud

Nombre del Proyecto: Cuidemos a nuestras mascotas -

Tema: Zoonasis

Subtema: Animales Callejeros

Prioridad a atender:  Perros sin duefio

Objetivo: Fomentar el cuidado responsable de mascotas para evitar el abandono y agresiones en el municipio

Fecha de términoi Octubre 2021

Fecha de inicio:  Octubre 2019

Actividades del proyecto

L6

e

Municipio /
Octubre SESA / Departamento Departamento de salud
1 Campafias de esterilizacion de mascotas 2 Campafias Enero 2020 2021 Pards cabecera i 100' deZoonosls | Municipio / Proteccion
civil
g 5 - Mzrzo Octubre Municipio /
2. Campafias de vacunadion antirrdbica - 2 Campafias 2020 2021 Pards cabecera 100 SESA [ Departamento | Departamento de salud
: de Zoonaosis SESA / Vectores
Talleres comunitarios para promocionar duefio Septiembre Octubre ; SESA / Promocidn 1'5 Municipio /
. d be: .
3 : resgonsable b Tafleres 2019 2021 ek piiecera e Departamento de salud
)
Presidente del Coité Migricipal de Salud Secretario Técnico ¢ omité Municipal de Salud
_Firma ‘ :
- Vd

Nombre

A ~
é/@,ma&a a.‘/@/ﬂa‘f“ £.
A "z
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PRESIDENCIA MUNICIPAL PARAS, N.L.

Zaragoza esq. con 5 de Mayo s/n zona centro C.P, 65450
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PRESIDENCIA MUNICIPAL !
PARAS, N.L. ) : é

Programa de Trabajo Municipal de Promocién de la Saluc

: Municipio PARA!

. Administracién Municipal 2018 - 202!

Proyecto - de del Programa de Trabajo Municipal de Promocién de la Salud

Nombre del Proyect:o: Adolescentes empoderados

Tema: Adicciones Y Embarazo en adolescentes

Subtema: Drogas legales (Alcbhol y tabacoe) y Embarazo en adolescentes

Prioridad a atender:  Adicciones y Embarazo en adolescentes

Objetivo: Informar a la poblacién, toncientizar y ernpoderar a los jévenes sobre las consecuencias del alto consumo de drogas legales y del

embarazo a temprana edad.

Fecha de téfmlno: - Octubre 2021

Fecha de inicio:  Septiembre 2019

Actividades del proyecto

R Municiplo / Direccién de Municipio / Direccidn de
Torngos deportivos para fomentar 12 sana_ convhen‘ua entre Torneas Septiembre Octubre . it I s it
1. los adolescentes y jévenes del municipio para evitar el 2 deportives 2019 2021 Pards cabecera 100 depo salud pibiica
: consumo de drogas legales . SESA / Promocién de Salud
. £ SEP / Alumnos
. Municipio / Direccidn de
2 Campafias de tamizaje en adolescentes para detectar el 2 Campafias de Septiembre Octubre Pardés cabecera " SESA / Promocién J5. salud pablica
. consumo y riesgo de consumir drogas legales / Adicciones tamizaje 2019 2021 DET‘::;"“‘" de SEP / Alumnos
2 ones
Conferencias para promover estilos de vida saludables para Septlembre Octubre Parés cabecera Municipio / Direccitn de ) : .
3 evitar el consumo de drogas legales. / Adicciones 2 Canfurencies 2019 2021 150 saluf péibfics SESA / Promocidn de Salud
/ Alumnos
a Formacién de grupos de zdolescentes en escuelas de 2 G Enero 2020 Ottubre Parés cabecera 10 SESA / P.rurnnc[én 15, MunIdﬁiud! D_i;:gé“ Ha
" empoderamiento para evitar el embarazo a temprana edad. . 2021 . S0
o » SEP / Alumnos
. s ) 4 Municipio / Direccién de
Talleras en escuelas del municipio para promover estilos de - Octubre Pards cabecera SESA [ Promocidn IS 3
5'. vida saludables (Prevencidn de embarazo en adolescentes). 4 Talleres Eneyo’2020 2021% - - % salud pablica
o SEP / Alumnos
icipal-de Salud Secretario Técnico de}Comité Municipal de Salud

. Presidente del Cai&

Firma;ﬂ . )  a
Nombre 2 ' / N\ [ e

 asadin. aomet ~5- 2

PRESIDENCIA MUNICIPAL PARAS, N.L.
Zaragora esq. con 5 de Mayo s/n zona ceniro C.P. 65450
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‘Programa de Trabajo Municipal deé Promocidn de la Salud.
Municipio PARAS
Administraciéon Municipal 2018 -2021
"Municipio / Direccidn de
i : e . : / Promacién JS. lud piblica
| Emlem e e, [T e R S e | | O o,
Presidente del Comité icipal de Salud * Secretario Técnico del Copfté Municipal de Salud
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Programa de Trabajo Municipal de Promocién de la Salud
Municipio PARAS

Administracién Municipal 2018 — 2021

Proyecto de del Programa de Trabajo Municipal de Promocién de la Salud

Amalos, Protégelos, Cufdalos, Todos contra Ias IRAS.

Nombre del Proyecto:
Tema: Estilos de vida
Subtema: Higiene

IRAS {Infecciones Respiratorias Agudas)

Prioridad a atender:

Fomentar la higiene personal en |a poblacién del municipio.

Objetivo:

Fecha de inicio: Octubre 2019

Actividades del proyecto

Fecha de término:

Octubre 2021

E 5 « Municiplo / Direccidn de
SESA [ Promocién IS,

Capacitadén de téenica de lavado de manos en Octubre salud pdblica

1 axciekie 3 Capadtaciones | Enero 2020 2021 Pards cabecera 100 SeP / Alumnos
‘Talleres comunitarics con el tema de prevencién Marzo Octubre SESA/ Promecién IS

z de enfermedades respiratorias agudas 8 Talleces 2020 2021 Pards cabecera 120, SESA / MPSS

3. Campaia de vacunacion en temporada invernal 3 Campafias Sep;oe;hre 0 ; nmga pards cabecera 100 SESA / Medicina SESA / Promocidn J5.

preventiva

Presidente del Cowpits kipal de Salud

Secretario Técnico del Camité Municipal de Salud

Firma

Nombre Ing. Cresencio %im Cantii

Dr. %aria Flores Ibarra

_B\JH A. Ve/ 4.

PRESIDENCIA MUNICIPAL PARAS, N.L.
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El Alcalde pregunta a los Regidores si estan de acuerdo con el Programa de Trabajo
Municipal de Promocion de la Salud, a lo que respondieron que si, SIENDO APROBADO

POR UNANIMIDAD.

PUNTO NUMERO CINCO: ASUNTOS GENERALES. El Alcalde pregunta a los Regidores
si tiene alguin comentario o alglin punto que quisieran mencionar, a lo que respondieron

que no.

Sin otro asunto que tratar, siendo las 10:30 horas del dia 16-dieciseis del mes de diciembre
del 2019-dos mil diecinueve el Alcalde, dio por terminada la sesion.

\\W'\ I,v,',

Ing. Crescencio Ofiveira Cant Pﬁﬁi‘%ﬁ;ﬂ/\
Presidente Municipal :
resilent Hnicip Admon. 2018 - 2021
Pards, N. L.
— B 1
Lic=Roberto Cant( Hinojosa Lic. Vilma Maldonado Hinojosa

Secretario del R. Ayuntamiento Sindica Primera Propietaria

éf/ QL2 2 Qj@#é&_gg 5
C. Claudia Alamo Seplilveda <Eic. Onberto Herrera Vela
Primera Regidora Propietaria Segundo Regidor Propietario

C. Francisca Morena Chapa Molina
Tercera Regidora Propietaria

@ %:7 / Deice B\pla €
C. Dulce Arely Vela Gomez

C. Everardo Ruiz Pérez
Quinto Regidor Propietario "Sexta Regidora Propietaria

Lic. Eleodoro Rodriguez Mendoza
Cuarto Regidor Propietario
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